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Mikozben az afrikai n8k jelenléte egyre ersodik a
politikdban, novekszik az elfogadottsdguk, ember-
jogi mozgalmakat inditanak, hallatjdk a hangjukat,
addig jelentés valtozds nem tapasztalhaté a minden-
napi valésdgban. Szdmos rémisztd és szadista eljd-
rast kell elviselniiik, csak mert ldnynak sziilettek.

Gyermekkor

Csenpang 9 hénapos kisldny, édesanyja 16 éves,
édesapja pedig 21. A dél-afrikai Upington kiilvdro-
sdaban élnek, ahol a nyomor és a munkanélkiiliség
az ur. A sziil8k egyik nap megkéreék szomszédaikar,
hogy vigydzzanak a gyermekre, mig 8k tdvol van-
nak. A csecsemt a feliigyeletével megbizott hat, 24
és 66 év kozotti férfi megerdszakolta.

Afrika-szerte él a hiedelem, miszerint ha valaki
szlizzel hél, kigyégyul az AIDS-bél. A tévhit szé-
les korben elterjedt, gydkerei azonban homadlyba
vesznek. A beteg, kétségbeesett férfiak elkeseredé-
sét tovibb noveli az elképesztd méreékli szegény-
ség, munkanélkiiliség, az életben val¢ sikertelenség,
melyért kompenziciot keresnek. Konny(i célpont a
nd, s még konnyebb egy védtelen gyermek. A HIV-
fertzottek egyre ndvekvé szdméval parhuzamosan
emelkedik a gyermekek ellen elkdvetett erdszakos
szexudlis blincselekmények szdma. A szexudlis erd-
szak szinte bevett gyakorlattd véle: révid idén be-
lil nyilvdnossagot kapott esetekben egy tinédzser
fid egy hdroméves kisldnyt, kéc férfi tizennégy ho-
napos unokahuigukat, egy 35 éves apa pedig 4 éves
lénydtr erészakolta meg. Dél-Afrikdban 2000-ben
67.000 ilyen tigyet regisztraltak, a rd kovetkezd évre
ez a szdm 80%-kal nétt. Ez persze csupdn a hivata-
los adat, a legtobb esetben az elkdvetd maga az apa,
vagy valamely rokon, igy a borzalom a csaldd berke-
in beliil marad. Az anya a kenyérkeresd feljelentésé-
vel ugyanis megélhetésiiket kockdztratnd. A zaklati-
sok mésodik leggyakoribb helyszine az iskola, egy
igazgathelyettes példdul tiz éven keresztiil erdsza-
kolt meg kisldnyokat, akik kéziil hiszan teherbe es-
tek. Afrikiban azonban ritkdn sziiletik biintet8ité-
let nemi er8szakért. Amennyiben ez mégis megtor-
ténik, akkor az t8bbnyire enyhe kimeneteld, mely-
nek okai: a férfi életében ez volt az elsd eset, nem je-
lent veszélyt a tdrsadalomra, a ldny pedig hamaro-
san ugyis felépiil.

Az Orvosi Kutatéhatdsdg 2009-es jelentése sze-
rint Dél-Afrikdban a megkérdezett férfiak 28%-a
kovetett mar el nemi erdszakot, koziilitk minden
huszadik egy éven beliil tdbbszor is." Helyi szerve-
zetek felmérése alapjén Nigéridban a szexudlis Gton
terjedd betegségben szenveddk 16%-a ot éven alu-
li lanygyermek.
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A fiatal ldnyok ellen elkévetett leggyakoribb ke-
gyetlenségek: a magzatokkal szembeni nem szerin-
ti diszkrimindcid, gyilkossdg, vérfertdzés, szexudlis
zaklatds és kizsdkmdnyolds, prostittciéra kényszeri-
tés, gyermekpornografia és genitdlis csonkitds.

A férfiak nyilvi teljes biintetlenséggel tamadjik meg a néket.
A képen a férj veri terhes feleségét, mikizben a hittérben iild ember csak
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Csonkitas

Margaret Koilel tbb szdzszor végzett csonkitdst.
Azt mondja egyszer(i miivelet. Reggel 7 érakor mér
mindenki készen 4ll a ,,cereménidra”. A kisldnyt, aki
dltaldban 7-12 év kézotd, leiiltetik egy takardra. A
gyerekek gyakran sikitanak, sirnak, s megprobal-
nak ellenkezni, ezért egy asszony megfogja a bal ld-
bukat, egy mdsik a jobbat, a harmadik pedig leszo-
ritja a véllakat. A bdba érzéstelenités gyandnt hideg
vizet ont a szerencsétlen ldny nemi szervére, aztin
egy pengével nekildt a miveletnek, elkezd vagdos-
ni. El8szor a teljes klitoriszt hasitja ki, majd johet
a hts. Tudja mikor kell abbahagyni: ha megérzi a
csontot, s mar nem marad mit kimetszeni. Az anya
kézzel meggydz8dik arrél, hogy eredményes volt-c a
beavatkozds. Amennyiben igen, a sebre fekete kré-
met (elefdntiiriilékkel kevert szdraz port) ken, majd
egy bokorrdl letort tiiskébe flizéte fonallal dssze-
varrja a sebet. Ezutdn a gyerek ldbait erésen bete-
kerik, hogy biztosan &sszeforrjon a vigds. Margaret
délutdn Gjra megnézi, hogy j6 munkdt végzett-e,
amennyiben valami hibdt vétett a kisldny kapdléza-
sa miatt, jra vag.

Szomorii ké’nnycsepp az eskiive napjdn, amikor a maszdj la'ny egy ndla
Jjoval idosebb férfihoz kényszeriil hozzdmenni
Forrds: http://1 [-nationalgeographic.com




A WHO a ndi nemiszerv-csonkitdsinak négy for-
méjdc kiilonbozteti meg. A legkisebb beavatkozds a
Sunna-miitét, itt csupdn a csiklé fitcymdjéc tévolitjdk
el. Ennél stlyosabb a ,kivdgds”, melynél a klitoriszt
teljesen, a kisajkakat pedig részlegesen kimetszik. A
legkomolyabb miivelet az infibuldcié, amikor a csik-
16t, a kisajkakat és a nagyajkak kozéps6 részét egy-
ardnt kivigjak, majd a sebet dsszevarrjak, hogy az en-
nek nyomdn dsszenévd szeméremajkak teljesen el-
z4rjédk a hiively nyildsit. Csak a vizelésnek, s a havi
menstrudcids vérzésnek hagynak egy kis rést, amit
hazassigkotéskor a férj felvdg, hogy elérhetd lehessen
szdmdra a gyonyor. A negyedik, nem osztdlyozhat6
mddszer szerint a klitoriszt és a szeméremajkakat ke-
gyetlen viszontagsdgoknak (dtsztirds, nyujtds, lekapa-
rés, stb.) vetik ald, majd a csiklét leégetik. Ez utébbi
féként izolalt etnikai csoportokra jellemzd.

Az infibuldcié arra a rémai kori fogamzdsgdtld
modszerre vezethetd vissza, melynek sordn a nék sze-
méremajkait és a férfiak ficymdjdt egy csontttvel 4t
szrtédk. Nem csupdn Rémdban, hanem a firadk ko-
riban Egyiptomban is végeztek ilyen miiveletet. Bér
a koriilmetélés ennek titkrében 8si szokds, mégis elsé-
sorban a mohameddn teriiletek kulturdlis (nem val-
14si)? beavatkozdsa. A muszlimok mellett a kereszté-
nyekben is meggyokeresedett a meggydz8dés, hogy
a csonkitds elengedhetetlen a higiénia, a ndiesség és
a szexudlis mordl fenntartiséhoz. Altala prolongaljak
a hdzassdg el6tti sziizesség megdrzését, hisz a nemi
szervek levdgdsdval vajmi csekély a gydnydr eléré-
sének lehet8sége. A kortilmetéletlen ndk tisztdtala-
nok, azt gondoljdk réluk, hogy dllandé nemi vigyuk
van, s emiatt képtelenek hiiségesek maradni férjiik-
héz.? Ez okbdl nehéz férjhez adni egy olyan ldnyt, aki
nem viseli e tradicié nyomait. Az infibuldcié kegyet-
len, s kockdzatos procediira, melyet szimos mitosz, s
wévképzet dvez. Nyugat-Nigéridban példdul a csecse-
mé feje nem érhet az anyja klitoriszdhoz sziilés koz-
ben, mert azt hiszik, akkor a gyermek meghal. Egye-
sek tgy gondoljdk, hogy a kériilmetéletlen nék pusz-
ta érintésétdl elvész a gabona, vagy ha nem vigjdk le
a csiklét, az olyan hossziira nd, mint egy kigy, és 4l-
mukban megfojtja a férfiakat. Mds magyardzatok sze-
rint egyszer(i férfihitsdg és irigység 4ll a jelenség hdt-
terében. Sokan azonban tdrsadalmi nyomdsra teszik
ezt gyermekiikkel, hiszen ezdltal vdlnak névé*, s fo-
gadjdk el a férfiak.

Néha egyetlen kést haszndlnak tiz kisldny koriil-
metélésére, emiatt aztdn a szérnyli fdjdalmon kiviil
stlyos vérzés, bakteridlis vagy virusos fert6zés (az 4l-
landésult fertdzések miatt ciszta, tilyog, dagana-
tos betegség alakulhat ki), vérmérgezés, tetanusz,
a szomszédos szervek megsértése, hugyuti rendel-
lenességek, pszichés trauma, sokk, hepatitisz vagy

HIV-fert8zés lehet a csonkitds kovetkezménye, s6t
a haldl sem ritka. A szeméremajkak eltdvolitdsgval
nem csak védéfunkcidjuk sztinik meg, hanem az ott
taldlhaté Bartholin-mirigyek is megsériilnek (a mi-
rigy stirli, nyalés vdladékot termel, melynek hidnyd-
ban a nemi aktusndl a hiivelybemenet szdraz ma-
rad, a nd igy csak fdjdalmat érez, ami gyakran kozo-
siilési képtelenséget idéz el6). Az ilyen mitéten 4t
esettek kdrében a sziiléskor is komoly gondok adéd-
hatnak. Sok ujsziilétt a visszamaradé sebhely rugal-
matlansdga miatt ugyanis a sziilécsatorndban reked,
az anya a komplikdciék miatt pedig olyan bels§ sé-
riiléseket szenvedhet, melyek elfekélyesedhetnek. A
csonkitds szév8dményei 6todével novelik a halva-
sziiletett csecsemdk ardnyit.

Afrikdban koriilbell 91 millié kilenc éven alu-
li lny esett 4t a tradicién, ami évente 2 milli6 gyer-
meket érint. Tébbnyire a kontinens kozépsé terii-
letein jellemzd a gyakorlat: Szomdlidban a kisldny-
ok 98%-a, Egyiptomban 97%-a, Maliban 94%-a,
Szuddnban 90%-a Sierra Leone-ban 90%-a, Eti-
opidban 85%-a, a maszdj torzsbeli linyok 83%-a,
Jemenben 82%-a, mig Uganddban és Szenegdlban
50-85%-a, addig Burkina Fasoban 70%-a, Kenyd-
ban pedig 38%-a esik dldozatul a hagyomdnynak.

Felndttkor/Hdzassdg

Wangari egy sovdny 14 éves ldny, aki a Taleki
nevd faluban néte fel. Egy napja f6z¢sbdl, takaritds-
bol, dllatok etetésébdl, s a kisebb testvérek feliigye-
letébdl 4llt. 8 évesen csonkitottdk meg, ami utdn
a huszas éveiben jiré bétyja megkérdezte apjdtol,
hogy mit keres még mindig otthon. Az apa egy kis
idé elteltével bejelentette, hogy Wangarit kihdzasi-
totta, két birkdt és egy kecskét kapott érte. A csa-
l4d a leendd férj lelkére kototte, hogy jol verje meg,
mert tekintélyével tudja biztositani, hogy a ldny ne
sz6kjon haza. Hany éves volt a kéré? Negyvenot.

A n8k elnyomdsa sziiletésiikkel kezdédik, amikor
apjuk a bolcsd f61é hajolva rosszalléan néz, amiért
nem fia sziiletett. A fiti gyerek tobbet ér, iskoldba
mehet, mig a ldny otthon marad az anyéval, s segit
a hdz kériil, vagy a konyhdban. A fiti ugyanis apja
nyomdokaiba 1ép, a ldny viszont nem éri meg a be-
fektetést, hiszen hdzassdgival tgyis egy mésik csa-
l4d uralma ald keriil. Egy nét semmire sem tarta-
nak addig, mig nem ad életet egy fitigyermeknek.
Egy fit megbecsiilést, s biztos helyet jelent a nének
férje mellett. Nincs joga sajét tulajdonhoz, s min-
den lépéséhez férje hozzdjéruldsa sziikséges. Felada-
ta, hogy a hdztartdst vezesse, hitvese kedvére tegyen,
s gyermekeket sziiljon. Egy tipikus afrikai né nem
beszélhet, mig férje beszél, s a legesekélyebb nézet-

Lo
m




eltérés is feljogositja urdt a testi visszaélésre. Szerte a
vildgon bdntalmazzik a ndket, a fejlett orszdgokhoz
képest a kiilonbség csak az, hogy Afrikédban a férfi-
nak joga van hozzd. Egyiptomban a vidéken ¢l6 n8k
80%-a szerint a verés mindennapos, s igazsigos. A
WHO dltal 2005-ben készitett tanulmdny szerint
Tanzdnidban a nék 50%-dt, Etidpidban 71%-dt
bantalmazza partneriik rendszeresen, Dél-Afrikd-
ban pedig minden hatodik 6rdban meghal egy né a
férje, vagy élettdrsa keze dltal. Az er8szakos viselke-
dést a fidk otthon, az apjukedl ldtjak, mely kéveten-
d8 mintdvd vélik szdmukra.

A konfliktusok sordn torténd szexudlis agresszié
elterjedtsége szintén komoly probléma. Az ENSZ
becslése szerint a Kongéi Demokratikus Koztdr-
sasdgban tobb mint 200.000 nemi erdszak tor-
tént a 14 éve folyd hdbort kirobbandsa 4ta. Ez na-
ponta dtlagosan 36 nd és liny béntalmazésit jelen-
ti. A felfegyverzett csoportok kezében a nemi erd-
szak tudatos stratégiai elem a leigdzdsban: az ellen-
séget megaldzzak, megfélemlitik, szexudlis rabszol-
gdkat tartanak, csoportosan erészakoljdk meg a né-
ket, s ugyanerre kényszeritik a nék hozzdtartozéit
is. Azokra a férfiakra, akik visszautasitjdk névéreik,
gyermekeik megrontdsdt, haldl vdr.

Az eurdpai gyarmatositok modernizicidja és az Ssi
afrikai szokdsok kétarct titkorként élnek egymds mel-
lett. A vérosokban, ahol a korszer(i elképzelések domi-
ndlnak, nagyobbak a nék 6nmegvaldsitési lehetdségei,
szabadabban élnek, individualizaltabbak, tanultabbak.
Rurilis kornyezetben azonban a tradiciék uralkodnak,
a nékre masodrend lényként tekintenek.

A vidéken él6 ndk 36%-a, a varosiak 24%-a ¢l
poligdmidban. A férj annyi nét vehet el, amennyit
csak akar, illetve amennyit el tud tartani (forditote
helyzet természetesen tilos). A poligdmia ugyanis a
vagyonossdg és a hatalom fokmérdje. A tbbnejii-
ség évszdzadok ota €18 afrikai szokds, mely a koztu-
dattal ellentétben nem kizdrdlag az iszldm tradiciok-
bél tdplalkozik. Egyesek szerint a poligdmia a korai
hazassdg hozadéka, mdsok a férfi és a nd kozti nagy
korkiilonbségben 1dtjik az okot, megint mdsok sze-
rint pedig a tekintélyt, s az erét szimbolizdlja.

Egy tradiciondlis afrikai hdzassdg komplex ke-
veréke a kiillonbozd szokdsoknak, hatdssal van rd
az iszldm, a kereszténység, és a nyugati értékek is.
Egyedisége, hogy a hdzassig nem két ember, hanem
két csaldd kapcsolata. Bevett gyakorlat, hogy mér a
hétéves ldnyokat apja, vagy nagyapja kort emberek-
hez hdzasitjék. Szdmos torzsnél a hdzassdgkotés op-
timdlis ideje a 13-15 éves kor. Szuddnban a véle-
génynek legaldbb 30-40 juhot vagy marhdt kell fi-
zetnie hozomdnyként, igy kdrpérolva a csalidot 14-
nyuk, mint munkaerd elvesztéséért. A hdzassigko-
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tést drucserének tekintik, a férfi feleségét megveszi,
aki azutdn a férj rabszolgdja lesz.

Az afrikai n8k bizonyos élelmiszereket nem ehet-
nek. A kontinens nagysigabdl adéddan a tiltott éte-
lek listdjdnak megszdmldlhatatlan valtozata él. Szi-
mos orszdgban a terhes nék nem fogyaszthatnak zold
z0ldséget, vagy halat, ugyanis a sziiletendé gyermek
feje hal alakd lehet t6le. A magyardzatok logikdtla-
nok, de a férfitdrsadalom mindenre kiterjedd ,figyel-
me” az élet ezen teriiletére is elért. Nigéridban pél-
d4ul a terhes n8k nem ehetnek kigydt, tojdst, s nem
ihatnak tejet, mert ezektdl a gyermek rosszd valhat.
Ha késleltetni akarjak a sziilést, akkor tarajos siilt, ha
meggyorsitani, akkor patkdnyt kell enniiik. Uganda
egyes teriiletein pedig a ndk hat éves koruk utdn nem
fogyaszthatnak tojast, szdrnyast, diszndt, birkahust, s
halat sem, illetve nem ihatnak kecsketejet. Az ételta-
buk els8sorban a néket érintik, melytdl protein hidny
alakul ki szervezetiikben.

Ozvegység

Alapszabélyként a n8 nem 6rokolhet, s nem kap-
hatja meg hozomdnydt. Uganddban példdul a csaldd
donti el, hogy az 8zvegy orokélhet-e valamit. Ha
igen, s djra férjhez megy, akkor vagyona az uj férj-
re szall. Amennyiben a né elvélik férjétdl, akkor ho-
zomdnydt vissza kell adnia, azonban ha a né csaldd-
ja nem tudja, vagy nem akarja visszaadni azt, bétyjai
elverik, s Visszakergetik férjéhez. Amikor a férj ha-
marabb hal meg, mint felesége, akkor a nére tovabbi
hosszt pokol vér. Az egytdl tobb évig tarté dzvegy-
ség alatt csak mezitldb kdzlekedhet, nytzottnak, el-
hanyagoltnak kell ldtszania, s csak fekete rongyokat



hordhat. Nem viselhet fiilbevalét, be kell fednie a
hajét, s nem mosolyoghat. Néhdny kozosségben az
ozvegynek halott férje tetemével kell aludnia egy ¢j-
szakdt vagy innia kell a holttest megtisztitdsdra hasz-
nalt vizbdl, mert ezzel bizonyitja, hogy nem felelds
férje haldldére. Az alapfelvetés ugyanis az, ha a fér-
fi hal meg kordbban, abban a feleség keze is benne
van. A tradicid része, hogy a csaldd legidsebb férfi-
tagja 6rokli a ndt, aki vagy befogadja, vagy gyerekes—
tiil elkergeti, mikozben tulajdondt elkobozza.

A n8k meglett korukra sem taldlnak nyugalmat.
A boszorkdnyiildozés célpontjai tobbnyire idds,
egyediildllé 6zvegyasszonyok. Ezek a nék — tdrsa-
ikedl eltéréen — anyagi fiiggetlenségben élnek, nem
tulajdonai senkinek, s nem parancsolnak nekik, ez
viszont sokak ellenszenvér kivivja. Kozép-afrikai
Koztdrsasdgban birdsdgi tirgyalds (a birésdgokra vitt
biintetdiigyek kozel fele boszorkdnyper) és borton,
Kenya vagy Tanzdnia félreesdbb részein lincselés és
haldl vir a boszorkdnyokra.

A megbélyegzés okai szertedgazdk: egy rosszakard
feljelentése, rokonok kapzsisdga, vagy csupdn a falu-
ban tombolé betegségekért, nyomorére kell valakit
hibdztatni. A bizonyitdshoz elegendd a gyanus visel-
kedés, vagy ha a nének vorés a szeme, mikédzben ez
utébbit az otthoni fatiizelésti tiizhelyek fiistje okoz-
za. Sato Magdalena Ndela nem emlékszik pontosan
arra, hogy mikor, s miért nevezték elészor boszor-
kédnynak. Id8s volt, s egyediil élt, ez elég volt hozzd.
Egy este néhdny férfi berontott otthondba, megké-
selték, fejbevdgrak és levigtak a kezeit.

Az afrikai n8k jogainak tdrvénybe iktatdsa megkez-
dédsee. 2005 dta Szvazifoldon a nd egyenrangti a fér-
fival, lehet tulajdona, szerz8dést kothet, s kolcsonhoz
is juthat. Zimbabwében engedélyezték, hogy a nék
apjuktdl és férjiiked] 6rokolhessenek. Libéridban tor-
vényt fogadtak el a szexudlis er8szak ellen, s els afrikai
néként elndkké vilasztottdk Ellen Johnson-Sirleafet.
Az afrikai kormdnyok amilyen gyorsan adoptéljik a
nyugati ériékeket, olyan lassan tudjak azt jogszabaly-
ba iktatni,” illetve amilyen gyorsan megsziiletnek a tor-
vények, olyan nehézkesen sikeriil azok érvényesiilésé
biztositani. Itt itkdzik ki leginkdbb a vidéki Afrika.
Guinedban példdul az infibuldcié 1965 4ta blincselek-
mény, amiért haldl, vagy élethossziglani borténbiinte-
tés jir. Az elmdlt negyven évben azonban senkit sem
ftéltek el emiatt, mikoézben évtizedek éta a nék kozel
99%-4t megcsonkitotedk.

Jegyzetek

' A védekezés egyik médja, hogy a ndk szivacsba csomagolt pengét
helyeznek a hiivelyiikbe. A nagy médiafigyelmet kapott labdarigd

vildgbajnoksdg alatt keriilt forgalomba a n8ket védé — beliil tiiskék-

kel elldtott — évszer, ami a férfi péniszébe akadva nagy féjdalmat

okoz, s eltdvolitdsdt csak orvos végezheti.
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Mohamed tanaiban ilyen el6irds nincs, mégis beépiilt az iszldm val-

l4si eradiciéba.

A zulu torzsben elterjedt a sziizességi teszt elvégzése, amikoris megvizs-
gdljdk a ldnyokat, hogy eltdvolitotték-e a csikléjukat. Amennyiben ez

nem tortént meg, nyilvinos megaldztatdsban részesiil a kislany.
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Nigéridban az efik kozosség kérében ¢l egy — bér torvényileg betil-
tott — hagyomdny, mely a névé valds egy mdsik utjdt mutatja be. A
fiatal ldnyokat a kozosség eldl elzdrjdk, s hénapokon keresztiil hizlal-
jak. A telt ldnyok a férfiak szimdra a jomédot prezentdljik, igy kény-

nyebben kihdzasithatdk.

2009-ben a mali torvényhozis elfogadta azt a csalddjogi torvényt,
amely kiterjesztette volna a teljeskor( 6roklési jogot a ndkre, a hd-
zasség minimum korhatdra 18 év lett volna, s megsziintették volna
azt a paragrafust is, amely szerint a feleségnek minden kériilmények
kozott engedelmeskednie kell férjnek, s csak férje engedélyével dol-
gozhat. A torvény ellen tiintet8k er8szakos megnyilvanuldsai miatt,

azonban a mai napig nem lépett hatdlyba a jogszabaly.
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